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Charte de restauration durable pour le Festival de la Cité

Le Festival de la Cité, soucieux de son impact sur l'environnement, de la préservation des
ressources naturelles et de la promotion d'une alimentation saine et éthique, a établi la présente
charte de restauration durable. Son objectif est de guider les choix de la Fondation concernant
|'offre alimentaire des prestataires présents lors de la manifestation et de contribuer a un avenir
durable.

Avec la volonté de contribuer aux politiques de durabilité et du climat de la Ville de Lausanne et
du Canton de Vaud, le Festival, souhaite que tous prestataires de restauration?, pour le Festival de
la Cité, respectent les principes suivants :

1. Privilégier les produits locaux et de saison, qui réduisent I'empreinte carbone liée aux
transports et soutiennent I'économie locale.

2. Privilégier les aliments issus de I'agriculture biologique, certifiés ou labellisés, qui soutiennent
des pratiques agricoles respectueuses de la santé des sols, de la biodiversité et de la qualité
nutritionnelle des produits.

3. Favoriser la viande issue d'élevages respectant le bien-étre animal.

4. Veiller a proposer une alimentation équilibrée et diversifiée, alliant plaisir et santé, en
privilégiant les produits frais et variés tout en limitant la consommation d'aliments transformés.

5. Limiter le nombre de menus recourant aux produits carnés et proposer des alternatives
végétariennes et végétaliennes.

5. Réduire le gaspillage alimentaire au travers d'une planification adéquate des repas, d'un
stockage correct des aliments et d'un tri efficace des matieres résiduelles:

6. Optimiser la gestion des flux (eau et énergie) dans l'enceinte du Festival et dans le processus
de production des prestataires/restaurateurs.

En adoptant cette Charte de restauration durable, nous nous engageons / le Festival s'engage a
participer a la construction d'un avenir alimentaire plus sain, plus équitable et plus respectueux de la
planéte.
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